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Treść
Coraz większą popularność zdobywają domowe sposoby pielęgnacji
naszej twarzy.
26 października uczniowie klasy siódmej podczas zajęć koła
przyrodniczego na których realizowana jest innowacja pedagogiczna pt.
„Eko-Laboratorium” postanowili wykonać ekologiczne maseczki, serum
do twarzy oraz balsam do ust . Stworzyliśmy złuszczającą maseczkę do
twarzy przy użyciu jabłka, grejpfruta, cytryny oraz miodu, maseczkę
nawilżającą z natki pietruszki jogurtu naturalnego oraz miodu,
regenerujące serum do twarzy z mieszanki olejów oraz wygładzający
peeling do ust na bazie miodu i brązowego cukru.

Maseczki na twarz są jedną z najstarszych metod pielęgnacji.  W
starożytności kobiety dbały o wygląd swojej twarzy za pomocą glinek,
oliwy, ziół, mleka i owoców. Dzisiaj te składniki znajdujemy w gotowych
maseczkach, które można kupić w każdej drogerii, ale po co przepłacać .
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